Hasi¢sk4 liga - SVESEDLICE

Misto konani:  Svésedlice - sportovni plocha

Termin: 24.5.2014

Program: do 10:30 - ptijezd soutéznich druzstev
10:30 - 11:00 - prezentace soutéznich druzstev
11:00 - nastup a zahdjeni soutéze
od 12:00 - vydej obéda
16:00 - predpokladané ukonceni soutéze

(Akce se kond za kazdého pocasi)

Soutézici: soutéz je pro 4¢lenna druZstva
mladsi — do 11 let (z&vodnik nesmi mit v den soutéze 12 let)
star$i — do 15 let (zavodnik nesmi mit v den soutéze 16 let)

Discipliny: 1. Hadicova Stafeta
2. Prekazkova Stafeta

Pro dospély doprovod bude pripravend nepovinna disciplina.

Ceny: 1.-3.misto v obou kategoriich - medaile pro zavodniky
vSechna umisténi - diplom a vécné ceny

Obcderstveni: zajisténo
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Pravidla soutézi - Svésedlice

Povinnosti uéastniku
SoutéZe jsou pro 4¢lenna druzstva.

kategorie: - mladsi —do 11 let (zAvodnik nesmi mit v den soutéze 12 let)
- star$i — do 15 let (zavodnik nesmi mit v den soutéze 16 let)

odev: - sportovni
- kalhoty dlouhé po kotniky
- tricko dlouhy rukav
- boty sportovni, turfy povoleny, NE tretry ani kopacky
- piilby

Prihlasovani do soutéze

Do soutéze je nutné se prihlasit do 10.5.2014. Ptihlasovani probiha ptes webovy
formular na strance www.sdhsvesedlice.cz
V piipadé komplikaci mlizete registrovat na tel. 778 412 797.

Discipliny a hodnoceni

1. Hadicova Stafeta
2. Prekazkova Stafeta

Druzstva podle dosazenych casii a trestnych sekund obdrzi body za umisténi
Vv disciplindch. Celkové umisténi bude podle souctu bodl z obou disciplin. Druzstvo
S nejnizSim souctem bodu vyhrava. Ptfi shodé boda rozhoduje lep$i umisténi v
piekazkové Stafeté.

1. Hadicova stafeta

prekadzky a naradi (doda poradatel):
- pfekdzka - mladsi - bfevno 80cm vysoké
- starsi - bariéra 150cm vysoka
- kuzel
- 4x hadice "C" - cca 10m dlouhé



Pribéh discipliny:

VSichni soutézici plni stejny kol postupné za sebou. Soutézici vybéhne od startovni
cary, pirekona piekazku, obéhne kuzel a na cesté k cilové care prelozi a smota jednu
libovolnou hadici do kotouce a po té s ni probéhne cilem. Disciplina kon¢i po
prob&hnuti posledniho zavodnika cilem. V cili rozhod¢i kontroluje spravnost smotani
hadice.

starty: - 1.z&vodnik na pokyn startéra
- ostatni po prob&hnuti ptfedchoziho zavodnika cilem
prekazka: - ptekonani nesmi byt skokem plavmo

- kolena zavodnika musi projit nad piekazkou
hadice: - pii prekladani hadice musi byt pilspojka poloZzena, nikoli hozena
- nesmi byt vicekrat prekladana
- musi byt smoténa ptfed dosazenim cile
- rozpadne-li se kotou¢ pied dosazenim cile, 1ze hadici opét smotat
5 trestnych sekund: - pred¢asné vyb&hnuti zavodnika
- nespravné prekonani prekazky
- hozeni pllspojky (za kazdy ptipad)
neplatny pokus: - 2 chybné starty 1. zavodnika
- pteloZeni vice hadic jednim zdvodnikem

Schéma discipliny
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2. Prekazkova Stafeta

Pribéh discipliny:

Po odstartovani 1. zavodnik ptebéhne kladinu a pieda Stafetu 2. zadvodnikovi. Ten
vybehne, probéhne tunelem a pteda 3. zdvodnikovi. 3. zadvodnik vybéhne, pieskoci
vodni ptikop, uchopi hasici ptistroj a umisti jej na podlozku tak, aby stal. Poté ptfeda
Stafetu 4. zavodnikovi.

4.zavodnik vybéhne, 1. ptekazku prekona, 2. piekazku podleze, 3. ptekazku prekona
a dobéhne se Stafetou do cile.

starty: - 1.zavodnik na pokyn startéra
- ostatni po prevzeti Stafety
predavky: - Stafeta musi byt pfedana v predavkovém tzemi

- upadne-li Stafeta pfi predavce, musi ji zvednout predavajici a opét
pfedat v predavkovém izemi za ¢arou

kladina: - pti sbihani se zdvodnik musi min. 1x do§ldpnout na sebéhové hrané
vod. prikop: - pii pteskakovani se zavodnik nesmi dotknou piikopu
hasicak: - musi stat na podloZce do ukonceni prfedavky
brevno: - prekonéni nesmi byt skokem plavmo
- kolena zadvodnika musi projit nad prekazkou
podlez: - pti podlézani nesmi lat'’ku shodit
- pti shozeni se mize opravit, latku vrati zpét a znovu podleze
10 trestnych sekund: - chybna predavka

- chybné ptfekonani prekazky
- hasi¢ak spadne pfed dokoncenim predavky
- prob&hne-li zavodnik cilem bez Stafety
neplatny pokus: - 2 chybné starty 1. zavodnika
- pieskoci-li bievno plavmo
- vyneché-li ¢i obéhne piekazku

prekazky a naradi (dodad poradatel):
- Stafetovy kolik (dale Stafeta)
- 1.0sek = kladina - v-80cm,d-4m,$-18cm , 2x ndb&h d-2m,$-25cm
- 2.0sek = tunel - 60x80x600cm
- 3.usek = vodni ptikop - mladsi - 2x1m
- star§i - 2x1,5m
= podlozka
= prazdny hasici pfistroj
- 4.usek = 2x bfevno 80cm vysoké
= podlez 80cm vysoky



Schéma discipliny
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Doplinkova disciplina pro doprovod (od 18 let)

Hasi¢sky pétiboj
- zasahovy kabat, rukavice, dychaci ptistroj, hasi¢sky opasek

. Usek — natazeni 2ks hadic ,,B*

. Usek — stiidaveé 2x15 tderti na hammerboxu (Zeny 2x10)
. isek — vylézt na leSeni a vytahnout hadici ,,B“ v kotouci
. Usek — podlézt prekazku

. isek — prenaseni kanystra s vodou (10L)
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Zavodnik uchopi na startu proudnice a rozvine hadice za ¢aru. Po t¢ u hammerboxu
udefti kladivem stfidavé nahoru a doli 2x15 (nebo 2x10) udert. Pfesune se k leSeni,
kde se ptipoji na zachytny systém a vystoupi na leSeni a provede vytaZeni hadice
Vv kotouci. Po vytazeni sleze z leSeni, dole se odpoji a podleze ptekazku. Uchopi dva
kanystry, ob¢hne kuZel a vrati kanystry zpét na misto. Pak dob&hne do cile.
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