Béh na 60 m prekazek

Kdy: sobota 31. 5. 2014

Kde: Doloplazy, u htisté

Prezentace druZstev: do 9:00 hod.

Zahajeni: v 9:30 hod.

Soutézici: ctyi¢lenné druzstvo V kategorii star$i a mladsi dle pravidel Hry
Plamen

Materialni zabezpeceni:  pti¢né bievno v. 85 cm 1 x
kladina détska 1 x
kulovy rozdélovac 1 x
hadice ,c“d. 10 m 4 x
proudnice ,,c“ s uzdvérem 2 X
lezecké lano 2 x
silni¢ni kuzel 4 x
upravena nositka pro pfenos ranénych 1 x
lehky mi¢ 1 x

elektronicka ¢asomira
ochranna ptilba 4 x

- veskery material doda poradatel, kromé ochrannych ptileb. Ty si zajisti kazdé druzstvo

samostatné!!
Rozhod¢i: hlavni rozhod¢i 1 x
startér 1 x
rozhodci hodnotici ptfekonani prekazek,
spojeni hadic a uvdzani uzla 2 x
rozhod¢i hodnotici zdolani slalomové drahy I x
Hodnoceni discipliny: méii se celkovy €as provedeni discipliny, kazdé druZstvo pobezi

dva pokusy!



Provedeni discipliny: po odstartovani druzstvo pfekond pificné bievno. Za pificnym
bfevnem je ve sméru béhu umistén rozdélovac a libovolné polozené Ctyti hadice ,,c* a dvé
proudnice. Dva zdvodnici napoji hadice na rozdélovac, spoji hadice ,,c“ mezi sebou a
pokracuji v draze na kladinu. Po jejim ptekonéani vyckaji ve vyhrazeném tzemi na zbylé dva
Cleny, ktefi zapoji proudnice a uvazi na nich Gvaz na proudnici. V momenté, kdy maji
uvazano, piekonavaji téz kladinu. Mezitim ti ¢lenové, ktefi vyckavali, uchopi lano a tahaji
uvazané proudnice i s hadici do vyhrazeného prostoru, a to tak, aby byla proudnice celym
svym objemem ve vyznaeném uzemi. Dale ctvefice pokracuje k nositkdm, na kterych je
umistén balon. Uchopi nositka a prekona s nimi slalom mezi kuZely tak, aby jim balon
nespadl. Po pfekonani slalomu odlozi nositka na vyzna¢ené misto a vraci se zpét na start. Pti
dobehu veskeré prekazky obihaji, pouze pfi€né bifevno musi opét piekonat. Posledni

dobihajici z druzstva zastavi casomiru zmacknutim tlacitka.

Trestné body: nepiekondni jakékoliv prekazky ¢lenem druzstva 5 bodi
hadice a proudnice spojené na jeden zub 5 bodi
nespojeni hadic a proudnic 5 bodt
nespravn¢ uvazany uvaz na proudnici 5 bodi
rozvazani ivazu, rozpojeni proudnice pti tazeni 10 bodt
pad balonu z nositek 5 bodi
dotek rukou balénu, ptidrzovani 10 bodt
vypnuti ¢asu jinym nez poslednim ¢lenem druzstva 10 bodt
pokracovani v discipliné bez ptilby 5 bodi
nesportovani chovani druzstva NP

- 1 bod =1 vtefina ptipocitavajici se k celkovému Casu druzstva.
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1)Pfiéné Bfevno o vysce(85cm)

2)Hadice v kotouéi(2x hadice C 10m o prifezu 52mm)
3)Rozdélovacd

4)Plnoproudna proudnice

5)Kladina

6)Lano

7)MNositka

8)KuZely

9)Odkladaci plocha na nositka
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